
 

 

 

TEMATICA  si  BIBLIOGRAFIA  pentru  posturile  de  asistenti  medicali 

generalisti 

 

TEMATICA:  
 

Pentru posturile de asistenti medicali generalisti cu scoala postliceala sanitara  si  studii superioare :  

 

I. Ingrijirea omului bolnav si a omului sanatos  

l. Administrarea medicamentelor 

2. Sonde, spalaturi, clisme  

3. Punctia, biopsia  

4. Recoltarea produselor biologice si patologice  

5. Ingrijirea pre- si postoperatorie  

6. Interventii de urgenta  

7. Pregatirea pacientului pentru investigatii de imagistica 

8. Valori medii normale ale analizelor de laborator  

9. Monitorizarea functiilor vitale ( puls, tensiune arteriala, respiratie, temperatura)  

 

II. Medicina interna pentru cadre medii  

l.Supravegherea bolnavului la pat  

2.Diagnosticul si tratamentul febrei  

3. Bolile aparatului respirator  

- Bronsita  

- Emflzem pulmonar  

- Astmul bronsic  

- Pneumoniile  

- Bronhopneumonia  

- Chistul hidatic pulmonar  

- Pneumotoraxul  

4. Bolile aparatului cardio-vascular 

- Bolile pericardului  

- Bolile congenitale ale inimii 

- Tulburarile ritmului cardiac  

- Bolile arterelor coronare - cardiopatiile ischemice  

- Socul  

 

5. Bolile aparatului digestiv   

- Stomatitele  

- Refuxul gastro-esofagian  

- Gastritele  

- Enterocolita acuta  

- Sindromul diareic  



- Constipatia  

- Sindromul de malabsorbtie  

- Obstructia intestinala  

- Apendicita 

 

6. Bolile aparatului urinar  

- Glomerulonefrita  

- Insuficienta renala acuta  

- Insuflcienta renala cronica  

- Litiaza  

 

8. Bolile sangelui si ale oganelor hematopoietice 

- Anemiile  

 

9 . Bolile de nutritie  

-  Diabetul zaharat  

-  Hipoglicemiile  

 

1 0. Notiuni de neurologie  

-  Bolile infectioase ale sistemului nervos  

-  Comele 

 

III. Puericultura si pediatrie  

1. Ingrijirea nou nascutului, sugarului si copilului  

-  Alimentatia sugarului  

-  Alimentatia artificiala  

-  Alimentatia mixta  

- Diversificarea alimentatiei sugarului 

- Malformatii congenitale care necesita interventie chirurgicala de urgenta  

- Rahitismul  

- Sindromul de deshidratare acuta  

- Icterele la copil  

- Convulsiile  

- Hidrocefalia  

- Tuberculoza la copil  

-  Resusciatarea cardiorespiratorie la nou nascut, sugar si copil 

 

IV. Urgentele medico chirurgicale  

1. Urgentele aparatului respirator  

2. Urgentele aparatului cardiovascular  

3. Urgentele abdominale  

4. Intoxicatiile acute exogene  

5. Urgentele otorinolaringologice  

6. Socul  

7. Urgentele datorate agentilor fizici si chimici  
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1. Urgente medico-chirurgicale sinteze de L. Titirca. Ed. 2007 ;  

2. Ingrijirea omului bolnav si a omului sanatos de F. Chiru si G. Chiru . Ed. CISOM 2001 ;  

3. Medicina interna pentru cadre medii de C. Borundel ; Ed.2000 

4. Puericultura si pediatrie de E. Chitimia si V. Mihaescu . Ed. INFO-TEAM 1997  

5. Ordinul MS. Nr. 1101/30.09.2016, publicat in MO partea I nr. 791107.10.2016 privind aprobarea 

Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asciciate asistentei medicale in unitatile 

sanitare ;  

6. Ordinul MS nr. 961/2016 , publicat in MO partea I nr. 68 1102.09.2016 - Normelor tehnici privind 

curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si 

interpretare pentru testele de evaluare a eficentei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor 

pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor 

chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a delurarii si 

eflcentei procesului de sterilizare;  

7. OUG 144/2008 - ordonanta de urgenta privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, 

a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical , precum si organizarea si functioarea 

Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti . Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania . 

8. Legea 46/2003 privind drepturile pacientilor 

 


